
 

 

 

 

 

 

 

Referentie Heidrun 

 

Sinds 2009 geeft Heidrun aan leerlingen van 12-17 jaar lessen astrologie op VO school Blink in 

Culemborg. Met veel enthousiasme volgen de leerlingen deze lessen omdat: 

• Heidrun veel kennis heeft over de astrologie. 

• Zij een goed contact op kan bouwen met de leerlingen. 

• Zij op een natuurlijke wijze leerlingen aanzet tot nadenken.  

Door het volgen van deze lessen hebben de leerlingen meer zelfkennis gekregen en kunnen ze beter 

benoemen waarin ze van elkaar verschillen. Deze “mensenkennis” draagt bij aan respect voor elkaars 

verschillen. Deze kennis levert tevens een bijdrage aan persoonlijke ontwikkeling. Leerlingen die de 

lessen volgen krijgen inzicht in hun persoonlijke kwaliteiten en ontwikkeling daarvan.  

Wij zien astrologie vooral als een vak om leerlingen inzicht te geven in hun talent en hoe zij dat 

kunnen ontwikkelen. Naast inzichten uit de leerpsychologie en meervoudige intelligentie is dit vak 

een goede aanvulling. Deze inzichten gebruiken de coaches van de leerlingen om hen te begeleiden 

in hun ontwikkeling naar jong volwassen.  

Tot slot zien we astrologie als een bijdrage aan het vak levensbeschouwing. Het is een manier van 

kijken naar de wereld, die niet de waarheid is maar een waarheid die gehoord mag worden. 

Zaandam, 23-12-2010 
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